
                                                    УТВЕРЖДАЮ 

 Директор МБОУ НГО «СОШ № 10» 

                                                                                     ___________________ А.В. Елохин 

                                                               «10» января 2022 года 

Расписание смен, звонков, питания обучающихся 

МБОУ НГО «СОШ № 10» 

на II полугодие 2021 – 2022 учебного года 

I смена 

 № урока 

время перемена Питание,  

класс 

I смена 

1 800 – 840 10 мин. Кор., ОВЗ 1,2,3 кл. 

(завтрак), 3В 

2 850 – 930 20 мин. 1А, 1Б, 1В, 3А 

3 950 – 1030 20 мин. 2А, 2Б, 2В, 3Б 

4 1050 – 1130 20 мин. Кор (обед)  

ОВЗ 1,2,3 кл. 

5 1150 – 1230 10 мин.  

6 1240 – 1320 30 мин.  

7 1350 – 1430   

I смена 

 № урока 

время перемена Питание,  

класс 

I смена 

1 800 – 840 10 мин. Кор., ОВЗ 4-9 кл 

(завтрак), 5А, 5Б 

2 850 – 930 20 мин. 4А, 4Б, 4В,  

3 950 – 1030 20 мин. 7А, 7Б, 7В, 7Г 

4 1050 – 1130 20 мин. 9А, 9Б, 11А, 10А 

Кор (обед) 

5 1150 – 1230 10 мин.  

6 1240 – 1320 30 мин.  

7 1330 – 1410   

II смена 

 № урока 

время перемена Питание,  

класс 

II смена 

1 1330 – 1410 10 мин.  

2 1420 – 1500 20 мин. 6А, 6Б, 8А, 8Б 

3 1520 – 1600 10 мин.  

4 1610 – 1650 10 мин.  

5 1700 – 1740 10 мин.  

6 1750 – 1820 10 мин.  
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