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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа факультатива по общекультурному направлению «Занимательная 

грамматика» составлена на основе: 

 федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022г.№ 1026  

 федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ; 

 устава МБОУ НГО «СОШ № 10» п.Лобва; 

 федерального учебного плана общего образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 0 -4 

кл./ под ред. И.М. Бгажноковой. – СПб: Просвещение, 2011г. Программа утверждена 

Министерством образования и науки РФ; 

 авторской программы «Детская риторика» Т.А. Ладыженской, Н.В. Ладыженской, Р.И. 

Никольской, Г.И. Сорокиной, а также авторской программы «Речь», Т.Н.Соколовой.  

Программа направлена на достижение планируемых результатов, реализацию 

программы формирования универсальных учебных действий. 

Актуальность программы курса обусловлена тем, что полученные знания и умения 

позволят реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно - 

ориентированный, деятельностный подходы. 

Развитие личностных качеств и способностей младших школьников с 

интеллектуальными нарушениями опирается на приобретение ими опыта разнообразной 

деятельности: учебно-познавательной, практической, социальной. 

Изучение курса важно с точки зрения реализации поставленных стандартом целей 

образования. Это уникальная программа для учащихся начальных  классов в системе 

внеурочной деятельности.  

Цель занятий, проводимых по данной программе, – научить речи, развивать 

коммуникативные умения, научить младших школьников эффективно общаться в разных 

ситуациях, решать различные коммуникативные задачи, которые ставит перед учениками 

сама жизнь. Развитие речи и детского творчества способствует более прочному 

сознательному усвоению изученного на уроке, содействует совершенствованию навыков 

лингвистического анализа, решает проблемы интеллектуального развития младших 

школьников.   

В сознании детей формируется понятие о языке не только как средстве общения, но  и 

как о возможности познания культуры своего народа как части огромного мира. В основе 

всякого обучения лежит коммуникация, общение, поэтому развитие речи и детского 

творчества как предмет, помогает решать задачи формирования универсальных действий 

на межпредметном уровне, этот предмет способствует развитию качеств личности. 

Данные занятия должны способствовать решению задач обеспечения правильного 

усвоения детьми достаточного лексического запаса, грамматических форм, 

синтаксических конструкций; созданию речевых ситуаций, стимулирующих мотивацию 

развития речи учащихся. Занятия выстроены следующим образом:  

1) Активизация мыслительной деятельности учащихся, подготовка к выполнению заданий 

основной части. 

2) Основная часть. Выполнение заданий проблемно - поискового и творческого характера. 

3) Занимательные задания (игры - загадки, игры - задачи и т.д.)  

Цель курса:  создать условия для расширения, углубления и закрепления у младших 

школьников с интеллектуальными нарушениями знаний по русскому языку, показать 

учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для запоминания, а 

увлекательное путешествие по русскому языку на разных уровнях обучения.  
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Задачи курса: 

Обучающие: 

 развитие  интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

 приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка;  

 пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием 

родного языка; 

 развитие мотивации к изучению русского языка; 

 развитие творчества и обогащение  словарного запаса; 

 совершенствование общего языкового развития учащихся; 

 углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке.  

Воспитывающие:  

 воспитание культуры обращения с книгой; 

  формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры мышления.  

Развивающие:  

 развивать  смекалку и сообразительность; 

 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

 развивать умение  пользоваться  разнообразными словарями; 

 учить организации личной и коллективной деятельности в работе с     книгой.  

Организация деятельности младших школьников на занятиях основывается на 

следующих принципах: 

 занимательность; 

 научность; 

 сознательность и активность; 

 наглядность; 

 доступность; 

 связь теории с практикой; 

 индивидуальный подход к учащимся. 

Курс «Занимательная грамматика» позволяет наиболее успешно применять 

индивидуальный подход к каждому школьнику с учётом его способностей, более полно 

удовлетворять познавательные и жизненные интересы учащихся. В отличие от классных 

занятий, на внеклассных учащиеся мало пишут и много говорят.  

Формы проведения занятий 

 практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и 

раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, 

кроссвордов, головоломок, сказок. 

 анализ и просмотр текстов; 

 самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с разнообразными 

словарями; 

Интерес учащихся поддерживается внесением творческого элемента в занятия: 

самостоятельное составление кроссвордов, шарад, ребусов. 

В каждом занятии прослеживаются три части: 

 игровая; 

 теоретическая; 

 практическая. 

 Методы и технологии 

 технология  разноуровневого обучения; 

 развивающее обучение; 

 технология  обучения в сотрудничестве; 

 коммуникативная технология. 

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и 

индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и 

личностных качеств школьника. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  КУРСА 

Изучение программного материала строится по концентрической системе. 

Ступенчатое построение материала при концентрической структуре основывается на 

объективных законах усвоения знаний детьми. 

Повторное изучение материала проходит всегда на более высоком уровне 

обобщения с учетом возросших познавательных возможностей.  

Курс занимает важное место в решении практических задач, которые состоят в том, 

чтобы научить обучающихся грамотно и правильно писать, обогатив речь учащихся, дать 

начальные сведения по русскому языку, обеспечить разносторонне развитие школьников. 

Отбор содержания программы имеет культурологическую  направленность: 

использование произведений устного народного творчества: пословиц, поговорок, 

скороговорок; использование произведений лучших авторов детского чтения, 

формирование культуры общения. 

Занятия направлены на активизацию мыслительной деятельности учащихся.  

Кроме того, программа предусматривает возможность внесения корректив в любую 

тему. 

Материал  представлен в программе следующими содержательными  разделами: 

1. Речь. Техника и выразительность речи. 

2. Слово. 

3. Предложение и словосочетание. 

4. Текст. 

5. Культура общения. 

Занятия по этим содержательным разделам распределены в течение учебного курса.  

Занятия построены следующим образом: 

1. Активизация мыслительной деятельности учащихся, подготовка к выполнению заданий 

основной части. 

2. Основная часть. Выполнение заданий проблемно-поискового и творческого характера. 

3. Занимательные задания (игры-загадки, игры-задачи и пр.) 

4. Развитие связной речи учащихся по определенной тематике.  

В процессе реализации программы используются следующие методы: 

-игра (деловая, ролевая, познавательная) 

-беседа 

-метод проектов 

-беседа 

-экскурсия 

-решение ситуационных задач 

-викторина  

-конкурс 

 

МЕСТО  КУРСА В  ПЛАНЕ ФАКУЛЬТАТИВА 
Программа курса рассчитана на 4 года, 135 часов. В 4 классе - 34 часа.  Занятия 

проводятся 1 раз в неделю. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  КУРСА 

4 класс 

Личностные результаты 

Обучающиеся могут научиться: 

     -  уважительному отношению к творчеству, как своему, так и других людей;  

     - самостоятельности в поиске решения различных речевых задач;  

     - формированию духовных и эстетических потребностей; 

     - готовности к отстаиванию своего мнения; 
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     - навыкам самостоятельной и групповой работы; 

Обучающиеся получат возможность научиться:  
- отличать истинную вежливость от показной; 

- адаптироваться применительно к ситуации общения, строить своё высказывание в 

зависимости от условий взаимодействия; 

- учитывать интересы коммуникантов при общении, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и доброжелательность в спорных ситуациях; 

- осознавать ответственность за своё речевое поведение дома, в школе и других 

общественных местах; 

- анализировать свои речевые привычки, избавляться от плохих привычек; 

- поддерживать нуждающихся в помощи не только словом, но и делом. 

Метапредметные результаты: 

  Регулятивные:  

 Обучающийся  могут научиться: 

      - принимать и сохранять учебную задачу; 

      - учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

      - планировать свои действия; 

      - осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

      - адекватно воспринимать оценку учителя; 

      - различать способ и результат действия; 

      - оценивать свои действия на уровне ретро-оценки; 

      -  вносить коррективы в действия на основе  их оценки и учета сделанных ошибок;  

      - выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.  

Обучающийся получит возможность научиться: 

      - проявлять познавательную инициативу; 

-самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в           

незнакомом материале; 

      - преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

      - самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи. 

      Познавательные 

 Обучающийся могут научиться: 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с  помощью 

учителя. 

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на 

развороте, в оглавлении, в словаре). 

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроках.  

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

 Обучающийся получит возможность научиться: 

- различать общение для контакта и для получения информации; 

-учитывать особенности коммуникативной ситуации при реализации высказывания;  

-уместно использовать изученные несловесные средства при общении; 

-определять виды речевой деятельности, осознавать их взаимосвязь;  

-называть основные признаки текста, приводить их примеры; 

-называть изученные разновидности текстов – жанры, реализуемые людьми для решения 

коммуникативных задач; 

Коммуникативные 
Обучающийся могут научиться: 

- допускать существование различных точек зрения; 

- учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 
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- договариваться, приходить к общему решению; 

- соблюдать корректность в высказываниях; 

- задавать вопросы по существу; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

- контролировать действия партнера; 

- владеть монологической и диалогической формами речи.  

Обучающийся получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

- аргументировать свою позицию и координировать ее с   позицией   партнеров   при   

выработке   общего  решения в совместной деятельности;  

-  с   учетом   целей   коммуникации   достаточно   полно и точно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

- допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера в общении и взаи-

модействии; 

- осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 

-  адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

К концу 4 класса 

Обучающиеся могут научиться: 

- определять многозначные слова, омонимы, омофоры, омофоны, фразеологизмы; 

-изобразительно-выразительным средствам языка: метафора, сравнение, олицетворение, 

эпитеты; 

- определять стили речи: разговорный и книжный; 

-  определять типы текстов; 

- уместно использовать  изученные средства общения в устных высказываниях (жесты, 

мимика, телодвижения, интонацию); 

- выразительно читать небольшой текст по  образцу; 

-определять степень вежливого поведения, учитывать ситуацию общения; 

- вступать в контакт и поддерживать его, умение благодарить, приветствовать, прощаться, 

используя соответствующие этикетные формы ; 

-быть хорошим слушателем; 

- определять лексическое значение слова; 

- отличать текст как тематическое и смысловое единство от набора предложений;  

- редактировать предложения; 

- определять по заголовку, о чем говорится в тексте, выделять в тексте опорные слова; 

- сочинять на основе данного сюжета, используя средства выразительности.  

- распознавать типы текстов; 

- устанавливать связь предложений в тексте; 

- распознавать стили речи. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 - продуцировать этикетные жанры вежливая оценка, утешение; 

 - вести этикетный диалог, используя сведения об этикетных жанрах, изученных в  

начальной школе; 

 - знать особенности газетных жанров: хроники, информационной заметки; 

 - продуцировать простые информационные жанры (типа что–где–когда и как 

произошло) в соответствии с задачами коммуникации; 

 - реализовывать подписи под фотографиями семьи, класса с учётом коммуникативной 

ситуации. 

 

СИСТЕМА ОТСЛЕЖИВАНИЯ И ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ, 

СРЕДСТВА КОНТРОЛЯ 
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     Контроль предполагает выявление уровня освоения учебного материала при изучении, 

как отдельных разделов, так и всего курса в целом: 

- тесты; 

-  индивидуальные карточки-задания, дешифраторы для самопроверки; 

-  компьютерные тесты; 

-  кроссворды, различные задачи; 

-  компьютерные дидактические игры. 

 Знания и умения по пройденным темам проверяются тестовыми заданиями. 

      При тестировании все ответы берутся за 100%, тогда уровень определяется в 

соответствии с таблицей: 

95% и более  - отлично 

80-94% -хорошо 

66-79% -удовлетворительно 

менее 66% -неудовлетворительно 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

4 класс (34 часа) 

ОБЩЕНИЕ.  

Разнообразие речевых ситуаций. Важность учёта речевой (коммуникативной) 

ситуации для успешного общения. (Повторение и обобщение.) 

Виды общения. Общение для контакта и общение для получения информации. 

Особенности употребления несловесных средств. 

Речевая деятельность. Основные виды речевой деятельности. Их связь. 

Слушание. Опорный конспект как кодирование услышанного и прочитанного с 

использованием рисунков, символов. 

Говорение. Особенности неподготовленной (спонтанной) речи. 

Письменная речь. Редактирование и взаиморедактирование. 

Речь правильная и хорошая (успешная, эффективная). Толковый словарь. 

Словарь синонимов. Словарь языка писателей. Словарь эпитетов и др.  

Речевой этикет. Вежливая речь (повторение). Речевые привычки. Способы 

выражения вежливой оценки, утешения. 

ТЕКСТ. РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ. 

Основные признаки текста. Смысловая цельность и связность текста. 

Сжатый пересказ сказанного собеседником в процессе обсуждения (темы, 

проблемы). 

Этикетные речевые жанры. Вежливая оценка. Утешение. 

Типы текстов. 

Рассуждение: тезис и вывод. Вступление и заключение, их роль. Доказательства:  

факты (научные, житейские), ссылка на авторитеты. Несколько доказательств в 

рассуждении. 

Описание деловое (научное); описание в разговорном стиле с элементами 

художественного стиля. 

Словарные статьи в толковом и в других словарях. Особенности словарных статей 

как разновидностей текста. 

Рассказ как речевой жанр, его структура, особенности. Рассказ о памятных 

событиях своей жизни.  

Газетные информационные жанры.  

Хроника. Фотография в газетном тексте, подпись к фотографии.  

Информационная заметка. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

4 класс   (34 часа) 

 

Тема занятия Кол-во 

часов  

Основные виды  деятельности обучающихся 

ОБЩЕНИЕ 

Речевая ситуация. 

Учитывай, с кем, 

почему, для чего 

…ты общаешься.  

 

2 

 

 

Называть компоненты речевой ситуации. 

Объяснять, почему их нужно учитывать для того, 

чтобы общение было успешным. 

Анализировать и оценивать свои и чужие успехи и 

неудачи в общении. 

Определять вид общения по его основной задаче: 

сообщить, запросить информацию, обменяться 

информацией; поддержать контакт и т.д. 

Улыбнись улыбкою 

своею (улыбка как 

важное 

несловесное 

средство общения). 

Объяснять значение улыбки как средства для 

установления и поддержания контакта, выражения 

доброжелательного и внимательного отношения к 

собеседнику.  

Демонстрировать уместное использование улыбки в 

разных ситуациях общения. 

Особенности 

говорения.  

Речевые отрезки и 

паузы. 

 

2 Называть словесные и несловесные средства устной 

речи . 

Объяснять роль пауз, логических ударений. 

Определять уместность употребления несловесных 

средств при устном общении. 

Демонстрировать уместное употребление несловесных 

средств. 

Успокоить, 

утешить словом.  

Утешить – помочь, 

утешить – 

поддержать. 

2 Называть этикетные формулы утешения. 

Реализовывать этикетный жанр утешения в 

зависимости от речевой ситуации. 

Определять ситуации, необходимость и возможности 

утешения не только словом, но и делом. 

Какой я слушатель. 1 Оценивать себя как слушателя. 

Я – читатель. 1 Оценивать себя как читателя. 

ТЕКСТ 

Типы текстов. 

Яркие признаки 

текста. 

Абзацные отступы, 

завершающий 

абзац.  

3 Моделировать рассуждение, повествование, описание 

на одну и ту же тему в зависимости от предложенных 

начальных и конечных предложений – абзацев.  

Называть признаки текста. 

Подбирать завершающие предложения (абзацы) к 

незавершённым текстам. 

Запрет-

предостережение, 

запрет – строгий и 

мягкий. 

1 Анализировать жанр запрета, его соответствие речевой 

ситуации.  

Реализовывать жанр строгого и мягкого запрета в 

зависимости от ситуации общения.  

Знаки вокруг нас, 

дорожные знаки. 

Знаки-символы и 

знаки-копии. 

2 Объяснять значение известных школьникам знаков, 

роль знаков в современной жизни. 

Различать знаки-символы и знаки-копии. 

Называть языковые знаки. 
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Опорные 

конспекты. 

Составляем 

опорный конспект. 

2 Составлять опорный конспект услышанного и 

прочитанного в форме таблицы, схемы; с 

использованием принятых и придуманных символов, 

рисунков. 

Воспроизводить по опорному конспекту услышанное и 

прочитанное. 

Описание – деловое 

и 

художественное. 

Вежливая оценка. 

 

 

1 

 

Различать описания разных стилей. 

Реализовывать описания двух разных стилей. 

Анализировать оценочное высказывание с точки 

зрения его убедительности и вежливости. 

Вежливо и убедительно оценивать чужую работу, 

характер и т.д. 

Скажи мне, почему; 

аргументы 

(рассуждение).  

Во-первых, во-

вторых, в-третьих  

 Вступление и 

заключение. 

3 

  

Выделять вступление, тезис, доказательства, вывод, 

заключение (если все эти части есть) в рассуждении. 

Анализировать факты и вывод в рассуждении, 

убедительность доказательств. 

Реализовывать рассуждение с несколькими 

доказательствами. 

РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ 

Словарная статья. 

 

2 Анализировать словарную статью. 

Реализовывать словарную статью к новым словам. 

Рассказ. 

Хочу рассказать. 

2 Анализировать типичную структуру рассказа . 

Рассказывать (устно и письменно) о памятных 

событиях жизни. 

Служба новостей, 

что такое 

информация. 

Газетная 

информация, 

факты, события и 

отношение к ним. 

Информационные 

жанры: хроника, 

заметка. 

Подпись под 

фотографией. 

4 Отделять информацию о самом событии и отношение 

автора к событию. 

Называть особенности содержания и речевого 

оформления информационных жанров. 

Анализировать информационные жанры, их 

соответствие речевой задаче и жанровым 

особенностям. 

Реализовывать хронику, информационную заметку в 

газету, подпись под фотографией в зависимости от 

коммуникативной задачи, адресата и т.д. 

ОБОБЩЕНИЕ 

Говорю, пишу, 

читаю, слушаю. 

Речевые жанры.  

Этикетные жанры и 

слова вежливости. 

Этикетные 

диалоги, речевые 

привычки.  

 

4 Приводить примеры связи используемых людьми 

видов речевой деятельности. 

Называть изученные речевые жанры. 

Приводить примеры жанров и ситуаций, в которых они 

используются. 

Называть этикетные речевые жанры. 

Разыгрывать этикетные диалоги по всем изученным в 

1–4-м классах жанрам. 

Оценивать свои речевые привычки. 

Формулировать правила эффективного общения. 

Объяснять роль вежливого, тактичного взаимодействия 

для решения коммуникативных задач. 
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