
Аннотация по предмету «Домоводство» 

  5 класс 

Настоящая программа составлена в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 19.12. 2014 г. №1599; адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования  обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  (вариант 2) МБОУ НГО «СОШ № 10» 

п.Лобва; примерной программой специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида 5 кл./ под ред. В.В.Воронковой. – СПб: Просвещение, 2011г.  

Рабочая программа по предмету «Домоводство» составлена в  соответствии с АООП-2 . 

На предмет «Домоводство» отведено по 3 часа в неделю для 5 класса, что составляет 

102 часа за учебный год. 

 

      Рабочая программа представляет собой целостный документ, включающий пять 

разделов, пояснительную записку, общую характеристику учебного предмета, описание 

места учебного предмета в учебном плане, личностные и предметные результаты 

освоения учебного предмета, содержание учебного предмета, тематическое 

планирование с определением основных видов деятельности обучающихся, описание 

учебно-методического обеспечения. 

     Обучение ребенка с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего 

хозяйства является важным направлением подготовки к самостоятельной жизни. 

Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия 

ребенка в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в 

соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими 

хозяйственно – бытовыми навыками  не только снижает зависимость ребёнка от 

окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах.  

      Цель обучения:повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-

бытовой деятельности.  

      Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и 

электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению 

покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами. 

       Программа по домоводству включает следующие разделы: «Покупки», «Уход за 

вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка 

помещений и территории».  

 

 


